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A través de nuestro trabajo queremos enseñar a las personas qué fácil es encon- 
trar nuevamente armonía interna y externa, mediante la ayuda de gemas, plan- 
tas y animales; y de este modo curarnos a nosotros mismos, nuestras relaciones 
con otras personas, otros seres y con la naturaleza. 
 

Además de la divulgación de este conocimiento, tenemos el deseo de hacer algo 
concreto para nuestro ambiente. Por tal razón PHI apoya, aparte de nuestro 
trabajo de la activación de aguas e investigaciones del tratamiento ambiental en 
Tschernobyl y Tokay (Japón), proyectos de protección ambiental del bosque 
lluvioso del Amazonas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Andreas Korte con el Cactus Liberación (Ceropegia fusca) 
 

Nosotros elaboramos las esencias en su ubicación natural en Europa, África y 
la región del Amazonas. 
 

Por medio de nuestros trabajos de investigación, los trabajos pioneros con 
orquídeas amazónicas en 1989 y el desarrollo de la mundialmente primera 
esencia de delfines, Delph en 1991, PHI ha puesto los estándares para el des- 
arrollo de las esencias florales.   
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LAS ESENCIAS PHI® 
 
ESENCIAS DE LA NUEVA GENERACION  

 

Hoy en día sabemos que las flores, con sus encantadores olores, formas y colo- 
res, no son solamente la más bella forma de expresión de las plantas sino que 
emiten también, ondas y energías visibles en sus auras. 
Las flores reflejan por medio de su color y forma ciertas frecuencias de onda de 
luz. Con la ayuda de sensibles pero sencillos mecanismos tenemos la posibilidad 
de captar estas energías y emplearlas para la armonización del hombre, animales 
y plantas. 
El intuitivo investigador Andreas Korte ha desarrollado un nuevo procedimiento 
para la obtención de tales esencias: 

 

El Método de Elaboración mediante Cristal 
 

Este método evita el corte o el daño de las flores de una planta. La información 
de la luz de las flores es conducida directamente a través del cristal al agua. El 
físico Dr. Werner Altmann ha explicado científicamente este nuevo procedimiento 
en su libro "El Cosmos y Yo"**. Las partículas de la luz (quarks) son conducidos a 

través de los cristales y son almacenados dentro del agua. El Dr. Emoto, en 
Japón, logró demostrar de qué manera la estructura de las moléculas del agua 
cambia por medio de este método. Por más de 15 años las esencias PHI han 
dado resultados probados y son hoy en día valoradas y usadas en muchos paí- 
ses del mundo por su excelente acción. 
 

Se trata de medios armonizantes y no de medicamentos clásicos, ya que no 
actúan directamente sobre síntomas físicos y malestar síquico, sino ayudan a eli- 
minar sus causas y nos acompañan en nuestro desarrollo. Comparado con 
medicamentos y fármacos, las Esencias PHI® no necesitan de indicacio- 
nes, ya que son únicamente portadores energéticos afirmativos de infor-  
maciones armonizantes de flores, orquídeas o gemas. Ellos podrían ser 
calificados como catalizadores o vitaminas de nuestra alma que ayudan a desple- 
gar la unidad y armonía entre cuerpo, mente y alma. 
 

Las descripciones a continuación, no reclaman de ninguna manera la relación de 
las esencias con el diagnóstico, la curación, el alivio, el tratamiento o la profilaxis 
de enfermedades, procesos fisiológicos o que intenten de alguna manera influen- 
ciar la estructura o las funciones del cuerpo. PHI no reclama ningún tipo de dere- 
chos terapéuticos para sus productos. En caso de una enfermedad usted debe 
buscar de todos modos el consejo profesional de un médico o terapeuta. 
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USO DE LAS ESENCIAS FLORALES Y DE GEMAS 
 

Todas las esencias PHI son "Stockbottles", es decir concentrados que pueden 
ser diluidos para su uso. Con este propósito se usan cuatro a siete gotas del 
Stockbottle para un frasco de 30ml, con 50% Cognac y 50% agua de manantial 
puro. 
 

Nosotros recomendamos de probar siempre primero las esencias, en especial las 
de orquídeas energéticas y las de animales por medio del test del péndulo, del 
test del músculo y del test de pulso. Se ofrecen cursos respectivos. Con mucho 
gusto les enviamos un programa actualizado de seminarios. La información se 
encuentra también en la página de Internet, www.PHIessences.com. 
 

Las ondas de las esencias florales-energéticas pueden ser usadas externamente 
de una manera efectiva. Ellas pueden ser aplicadas, por ejemplo, sobre zonas 
reflejas de la piel o chacras o ser disueltas en el agua de baño. Para este último 
propósito se aplican aproximadamente siete gotas del Stockbottle. 
Las esencias pueden ser administradas a sus animales domésticos, aunque 
recomendamos probarlas también anteriormente. 
Restos de esencias de gemas o florales-energéticas pueden además simple- 
mente ser añadidas al agua riego para plantas (las esencias de orquídeas deben 
también en este caso ser probadas anteriormente). Las plantas van a mostrarse 
agradecidas. 
 

*Werner Altmann, Yo y el cosmos, La Gran Encyclopedia Vasca 
ISBN: ISBN 84-248-0897-5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Literatura para las esencias PHI: 

NUEVO LIBRO  

NUEVAS ESENCIAS FLORALES 
 
Andreas Korte, RBA Integral Integral Barcelona, 

ISBN: 84-7871-149 X 
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NUEVAS COMBINACIONES  
LÍNEA DE BALANCEADORES DE ENERGÍA  

(TODOS CONCENTRADOS) 
 
1. WOMEN / PARA LO FEMENINO  
Aumenta la energía YIN. Ayuda a las mujeres a aceptar su feminidad con alegría. 
Ayuda a sanar heridas de la feminidad. Concede estabilidad emocional. Apoya 
energéticamente durante el embarazo. 
 
2. MEN / PARA LO MASCULINO  
Fortalece la masculinidad (energía YANG). Nos ayuda cuando hay pensamientos 
de rendimiento exagerados. Ayuda a poder obtener lo que uno quiere, a salirse 
con la suya. Da fuerza y ayuda al trabajo conjunto. 
 
3. JOYFUL SEXUALITY / PARA UNA SEXUALIDAD FELIZ  
Aumenta nuestras emociones para las horas bellas. Nos ayuda a poder disfrutar 
la sexualidad. Combina la experiencia del cuerpo, espíritu y alma. Recomendado 
en combinación con la esencia Women o Men Energy Balancer. 
 
4. FOREVER YOUNG / JUVENTUD ETERNA  
Nos concede la sensación de juventud interior. Nos ayuda a eliminar el miedo a la 
vejez. Ayuda a estimular el cuerpo, el espíritu y el alma energéticamente. 
Permite que la belleza interior se refleje hacia afuera, 
 
5. REGENERATION / REGENERACIÓN  
Cuando nos sentimos fatigados y agotados. Nos concede nuevo impulso y fuer- 
za para vivir. Nos concede estabilidad interior. 
 
6. PURIFICATION / PURIFICACIÓN  
Nos ayuda cuando nos sentimos sucios interiormente. Nos da la sensación de 
limpieza interior y exterior. 
 
7. STRESS / ESTRÉS 
Nos concede calma interior y serenidad cuando creemos que vamos a explotar. 
 
8. JET LAG / SLEEP VIAJE / DESCANSO 
Favorece las fases de sueño y descanso. Nos ayuda a regenerarnos. Apoya en 
viajes y en los cambios de horario. 
 
9. HEART / CORAZÓN  
Estimula todas las cualidades del corazón. Aprendemos a amar sin condiciones. 
Apoya nuestra vida sentimental. Nos concede la sensación de ser amados. 
 
10. PROTECTION / PROTECCIÓN 
Fortalece nuestro escudo protector para nuestro cuerpo energético y nuestro 
nivel sentimental. Nos concede la sensación de protección y nos ayuda a desar- 
rollar distancia. 
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ESENCIAS DE GEMAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. AMAZONIT / AMAZONITA  
Estimula la unión con el ambiente y facilita el acceso a lo esencial de las gemas y 
plantas. 
 
2. AMETHYST / AMATISTA  
Proporciona un mejor acceso a lo intuitivo; efectos de estrés se eliminan. 
 
3. AQUAMARIN / AGUAMARINA  
Actúa tranquilizando y apoya energéticamente el trabajo de los órganos limpiado- 
res del cuerpo. 
 
4. BERGKRISTALL / CRISTAL DE ROCA  
Posee una acción limpiadora y desintoxicante a nivel síquico. La acción protecto- 
ra del aura es reforzada. 
 
5. DIAMANT / DIAMANTE  
Trae luz a la sombra de la alma. Claridad y entendimiento apoyan la autorrealización. 
 
6. ELESTIAL KRISTALL / CRISTAL ELESTIAL  
Elmina bloqueos y aclara donde "nuestra" verdad no coincide con la verdad universal. 
 
7. HÄMATIT / HEMATITE  
Activa nuestra esencia e induce una conexión con la tierra. 
 
8. MONDSTEIN / PIEDRA LUNA  
Fortalece los aspectos receptivos, inspiradores y soñadores de las personas. 
 
9. OLIVIN  
Esta esencia relajante estimula los chacras del corazón y del plexo solar. 
 
10. RAUCHQUARZ / CUARZO AHUMADO  
Ayuda a observar nuestros propios "lados oscuros" y aceptarlos. 
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ESENCIAS DE GEMAS 
 

11. ROSENQUARZ / CUARZO ROSA 
Resuelve negatividad a través de un suave amor y armoniza el cuerpo emocional. 
 
12. RUBIN / RUBI 
Esta esencia estimula energéticamente la fuerza vital y refuerza el chacra del 
corazón. 
 
13. RUTILQUARZ / CUARZO RUTILADO  
Nos ayuda encontrar las raíces de los problemas y permite que la luz penetre las 
partes oscuras del alma. 
 
14. SMARAGD / ESMERALDA  
Abre el corazón a la diversidad de la vida. Nuestra intuición es activada y la cone- 

xión con el mayor 'Yo' se aclara. 
 
15. TOPAS (goldfarben) / TOPACIO (COLOR ORO) 
Reemplaza la negatividad con la alegría y el amor. La esencia facilita el ascenso 
de los sentimientos del entrelazado del sol hacia el tercer ojo. 
 
16. TURMALIN BLAU / TURMALINA AZUL  
Resuelve emociones acumuladas en el plexo solar, las cuales luego pueden ser 
expresadas por medio del lenguaje. 
 
17. TURMALIN ROSA / TURMALINA ROSA  
Libera el chacra del corazón de acumulaciones de experiencias negativas de la vida. 
 
18. TURMALIN SCHWARZ / TURMALINA NEGRA  
Ayuda a eliminar sobrecargas de radiación de computadoras, aparatos electrodo- 
mésticós y pantallas. La esencia brinda apoyo y reduce ondas negativas de cuer- 
po y alma. 
 
19. WASSERMELONEN-TURMALIN / TURMALINA SANDÍA  
Estimula energéticamente el desarrollo de las células e incrementa el poder de 
autocuración. 
 
20. ZITRIN / CITRINO  
Equilibra el nivel emocional del plexo solar y fomenta nuestra autoconfianza. 
 
 

NUEVAS ESENCIAS DE GEMAS Y METALES  
 
21. ACHAT / AGATA  
Brinda protección, fuerza y conexión con la tierra; transmite un profundo senti- 
miento de seguridad. 
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22. APATIT / APATITO  

 
ESENCIAS DE GEMAS 

Para la tranquilidad, clarificación, concentración y meditación. La esencia es ade- 
cuada como un apoyo en trabajos de regresión. 
 
23. CHRYSOBERYL / CRISOBERILO  
Fomenta la capacidad mental, el equilibrio y la limpieza. La esencia apoya ener- 
géticamente a los ojos. 
 
24. FEUEROPAL / OPALO DE FUEGO 
Estimula nuestra creatividad, ayuda a soltar bloqueos y fomenta la fuerza de la 
iniciativa. 
 
25. FLUORIT / FLUORITA  
Tranquiliza y relaja; incrementa la capacidad de concentración. 
 
26. GOLD / ORO 
Simboliza la vitalidad, la energía activa, además de reforzar el plexo solar y la 
fuerza de voluntad. 
 
27. GRANAT / GRANATE  
Apoyo energético, y fortalece la autoconfianza y la fuerza de voluntad. 
 
28. HERKIMER DIAMANT / DIAMANTE HERKIMER  
Se aplica para la limpieza y el aclaramiento en todos los niveles; apoya la medita- 

ción y el sueño. 
 
29. ROTER JASPIS / JASPE ROJO 
Ayuda energéticamente al corazón. La esencia actúa protegiendo, da fuerza 
durante situaciones de miedo y conecta con la tierra. 
 
30. KORALLE / CORAL  
Trae estimulación energética, ayuda a disolver bloqueos, fomenta procesos de 
autocuración y actúa reconstituyendo. 
 
31. KUPFER / COBRE 
Para la vitalización y limpieza, acelera la autocuración y fomenta optimismo, la 
armonía y la protección. 
 
32. LAPISLAZULI / LAPISLAZULI  
Tranquiliza y fortalece la intuición y el aclaramiento. Ayuda a eliminar bloqueos, 
protege ante negatividad e incrementa la compasión y bondad. 
 
33. MAGNETIT / MAGNETITA  
Actúa equilibrando y limpiando; fomenta la conexión con la naturaleza. La esencia 
da fuerza y valor e incrementa la fuerza Yang. 
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ESENCIAS DE GEMAS 
 

34. MALACHIT / MALAQUITA  

Equilibria los chacras; brinda limpieza, entendimiento, amor y alegría de vivir. 
 
35. MOLDAVIT / MOLDAVITA  
Equilibra los chacras y apoya la meditación. La esencia es apropiada para refor- 
zar el acceso a un saber intuitivo. 
 
36. OBSIDIAN / OBSIDIANA  
Para obtener estabilidad, aclaración y limpieza de fuerzas mentales. El intelecto y 
la intuición se unen armónicamente. 
 
37. PERLE / PERLA 
Para la protección y el equilibrio a nivel emocional. La esencia refuerza la sensibi- 
lidad e intuición. 
 
38. PLATIN / PLATINO  
Estimula las fuerzas síquicas, brinda acceso a la intuición y al equilibrio energético. 
 
39. BLAUER SAPHIR / ZAFIRO AZUL  
Inspira y tranquiliza; ayuda a resolver miedos y fomenta el sueño. 
 
40. SILBER / PLATA  
Fomenta la intuición, la protección emocional, la sensibilidad, la fantasía y los sueños. 
 
41. SONNENSTEIN / PIEDRA DE SOL 
Ayuda a disolver bloqueos del plexo solar; actúa limpiando, vitalizando y estimul- 
ando. La esencia equilibra nuestra fuerza de voluntad. 
 
42. BLAUER SUGILIT / SUGILITA AZUL  
Acción liberadora y tranquilizante. Indicado para la meditación, visiones y proce- 
sos transpersonales. 
 
43. VIOLETTER SUGILIT / SUGILITA VIOLETA  
Ayuda integrar espiritualidad en nuestra vida. Actúa limpiando, fomenta la armo- 
nía emocional y ayuda en la eliminación de tristeza y melancolía. 
 
44. TIGERAUGE / OJO DE TIGRE  
Apoya la concentración mental y la capacidad de poder ver claramente. 
 
45. BLAUER TOPAZ / TOPACIO AZUL  
Fomenta la creatividad artística e inspiración. La esencia actúa como tranquilizan- 
te y aclarador a nivel mental. 
 
46. ZIRKON / ZIRCON  
Posee ondas muy tranquilas y trae la paciencia de poder escuchar a otras personas. 
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ESENCIAS DE HONGOS Y SETAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. AMETHYST DECEIVER / AMETHYSTBLAUER LACKTRICHTER-  
LING  (Laccaria amethystea) 
Apoya todos los procesos internos y de transformación, ayuda a liberarse de cargas. 
 
2. SLIPPERY JACK / BUTTERRÖHRLING  (Suillus luteus) 
Ayuda a hacer conscientes los sentimientos profundos de vergüenza y culpa 
libera de bloqueos. 
 
3. COMMON PUFFBALL / FLASCHEN-STÄUBLING  (Lycoperdon perlatum) 
Nos conecta con nuestra consciencia y nos ayuda a estar tranquilos y centrados. 
 
4. FLY AGARIC / FLIEGENPILZ  (Amanita muscaria) 
Apoya la limpieza energética de psicofármacos y productos parecidos. Nos abre 
el paso hacia otras dimensiones. 
 
5. GREY CORAL FUNGUS / GRAUE KORALLE  (Clavulina cinerea) 
Estimula energéticamente el sistema nervioso central. El intelecto y la intuición 
son armonizados. 
 
6. HORN OF PLENTY / HERBSTTROMPETE  (Craterellus cornucopoides) 
Nos conecta con profundos aspectos de la subconsciencia; ayuda a liberar blo- 
queos energéticos a través de la respiración. 
 
7. HERCULE MAZE / HERKULESKEULE  (Clavariadelphus pistillaris) 
Brinda conexión con los niveles superiores y permite de esta manera una mejor 
visión de la vida. 
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ESENCIAS DE HONGOS Y SETAS 
 

8. CLUSTERED TOUGH-SHANK / KNOPFSTIELIGER RÜBLING  
(Collybia confluens) 
Actúa sobre nuestras "antenas" síquicas y nos vuelve más sensibles. 
 
9. TRUMPET FUNNEL CAP / MÖNCHSKOPF  (Clitocybe geotropa) 
Promueve la expulsión de informaciones de materias tóxicas del cuerpo que 

hemos adquirido a través de alimentos o medicamentos. 
 
10. ALEURIA / ORANGEBECHERLING  (Aleuria aurantia) 
Ayuda establecer un equilibrio entre materia y mente y regula tanto un demasiado 
fuerte como un demasiado débil enraizamiento con la materia. 
 
11. PARASOL / PARASOL (Macrolepiota procera) 
Nos ayuda a determinar, aceptar y desarrollar nuestro potencial. 
 
12. VELVET SHANK / SAMTFUSSRÜBLING  (Flammulina veluptipes) 
Transmite frescura y ligereza del pensamiento; ayuda a liberarnos de viejos esquemas. 
 
13. MANY-ZONED POLYPORE / SCHMETTERLINGSTROMPETE  
(Trametes versicolor) 
Nos protege y nos apoya durante procesos de crisis y cambios en nuestra vida. 
 
14. SUMMER CEP / SOMMER-STEINPILZ  (Boletus reticulatus) 
Nos une con la fuerza de la tierra y brinda protección energética a todo el organismo. 
 
15. LICHEN / STRAHLIGE SCHÖNFLECHTE  (Caloplaca flavescens) 
Ayuda a definir el contacto con el mundo externo y fomenta la particularidad 
energética de la piel. 
 
16. VESUV LICHEN / STRAUCHFÖRMIGE FLECHTE  
(Sterecaulon vesuvianum) 
Proporciona fuerza y voluntad de vivir, sobre todo para empezar de nuevo despu- 
és de acontecimientos trágicos. 
 
17. LEPISTE / VEILCHEN-RÖTELRITTERLING  (Lepista irina) 
Limpia y fomenta el flujo de energía entre los chacras y los diferentes niveles. 
 
18. JELLY TONGUE / ZITTERZAHN  (Pseudohydnum gelatinosum) 
Ayuda a almacenar nuestra energía vital en vez de malgastarla y fomenta nuestra 
capacidad de concentración. 
 
19. KERNKEULEN / FUNGUS DEL AMAZONAS No. 1  (Cordyceps) 
Apoya y limpia energéticamente el 2ndo chacra (riñones) y fomenta la expulsión 
de tóxicos emocionales. 
 
20. PORLING / FUNGUS DEL AMAZONAS No. 2 (Pycnoporus sanguineus) 
Une el primer chacra con la tierra y estimula intensivamente los pies. 
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ESENCIAS FLORALES CLÁSICAS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. AGRIMONY / AGRIMONIA  (Agrimonia eupatoria) 
Nos ayuda a comunicarnos abiertamente según nuestros sentimientos internos. 
 
2. ASPEN / ALAMO TEMBLON  (Populus tremula) 
Brinda protección ante miedos indeterminados y ayuda a usar, de una manera 
positiva, nuestra sensitividad. 
 
3. BEECH / HAYA  (Fagus sylvatica) 
Transmite tolerancia y bondad hacia uno mismo y otros. 
 
4. CENTAURY / CENTAURA  (Centaurium umbellatum) 
Ayuda a delimitarse con respecto a las exigencias de otros y fomenta la propia 
voluntad. 
 
5. CERATO / CERATOSTIGMA  (Ceratostigma willmotianum) 
Fomenta la intuición y apoya la capacidad de tomar decisiones. 
 
6. CHERRY PLUM / CERASIFERA  (Prunus cerasifera) 
Brinda apoyo en situaciones de tensión interna y fuertes presiones. 
 
7. CHESTNUT BUD / BROTE DE CASTAGNO BLANCO 
(Aesculus hippocastanum) 
Promueve la apertura hacia lo nuevo y el desarrollo del propio potencial. 
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ESENCIAS FLORALES CLÁSICAS 
 

8. CHICORY / ACHICORIA  (Cichorium intybus) 
Ayuda a soltar expectativas hacia otros. Amor verdadero es dar y recibir. 
 
9. CLEMATIS / CLEMATIDE  (Clematis vitalba) 
Fomenta la unión con la tierra e incrementa el sentido para la realidad. 
 
10. CRAB APPLE / MANZANA SILVESTRE  (Malus pumila) 
Apoya procesos de limpieza del cuerpo. Se arrojan los viejos modelos y se 
encuentra un nuevo orden de vida. 
 
11. ELM / OLMO BLANCO  (Ulmus scabra) 
Ayuda en situaciones en las cuales uno se siente demasiado exigido. Brinda fuer- 
za para enfrentar situaciones con valor y llevarlas a término. 
 
12. GENTIAN / GENCIANA  (Gentiana amarella) 
Ayuda a desarrollar, aún ante situaciones difíciles, confianza en dios y la certeza 
de que todo va a salir bien. 
 
13. GORSE / AULAGA (Ulex europaeus) 
Regala, después de dificultades resueltas, nueva esperanza y la fuerza para un 
nuevo inicio. 
 
14. HEATHER / BREZO (Calluna vulgaris) 
Fomenta la capacidad de una comunicación equilibrada con otros y brinda paz 
en el alma. 
 
15. HOLLY / ACEBO  (Ilex aquifolium) 
Ayuda a terminar conflictos de diferentes posiciones y a para recobrar la expre- 
sión del amor verdadero. 
 
16. HONEYSUCKLE / MADRESELVA  (Lonicera caprifolium) 
Aumenta la capacidad de ver el pasado positivamente y de esta manera vivir el 
Aquí y Ahora conscientemente. 
 
17. HORNBEAM / HOJARAZO  (Carpinus betulus) 
Fomenta la motivación y regala, de esta manera, una fresca energía de vivir e 
impulso para la vida cotidiana. 
 
18. IMPATIENS / IMPACIENCIA  (Impatiens glandulifera) 
Alivia síntomas síquicos de estrés. Facilita el confrontrarse con otros y con uno 
mismo con más tranquilidad y paciencia. 
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19. LARCH / ALERCE  (Larix decidua) 

 
ESENCIAS FLORALES CLÁSICAS 

Fomenta la consciencia de nosotros mismos y la capacidad de aplicar las propias 
habilidades exitosamente. 
 
20. MIMULUS / MIMULO  (Mimulus guttatus) 
Se logran vencer miedos concretos y tomar el valor de mirar los hechos directa- 
mente a los ojos. 
 
21. MUSTARD / MOSTAZA  (Sinapsis arvensis) 
Desaloja las nubes oscuras que usted podría sentir en este instante a su alrede- 
dor; al aceptar su sombra usted puede dirigirse libremente hacia la luz. 
 
22. OAK / ROBLE (Quercus robur) 
Usted puede permitirse sentimientos sin verlos como una debilidad. Usted apren- 
de a manejar sus fuerzas, sentirse seguro y protegido. 
 
23. OLIVE / OLIVO  (Olea europaea) 
El olivo nos apoya durante estados de fatiga y después de temporadas agotado- 
ras nos ayuda a recuperarnos. 
 
24. PINE / PINO SILVESTRE (Pinus sylvestris) 
Ayuda a vencer sentimientos de culpabilidad, a contentarse consigo mismo y sus 
logros. 
 
25. RED CHESTNUT / CASTAÑO ROJO (Aesculus carnea) 
Ayuda a soltar las preocupaciones referentes a otros, a recuperar la tranquilidad 
interna y a pensar positivamente. 
 
26. ROCK ROSE / HELIANTEMO /  (Helianthemum nummularium) 
En frente de grandes dificultades se logra ser firme y crecer sobre sí mismo. 
 
27. ROCK WATER / AGUA DE ROCA  
(Aqua petra; aguas terapéuticas termales) 
Apoya para soltar comportamientos anticuados y rígidos. Luego puede dejarse 
llevar por el flujo de la vida. 
 
28. SCLERANTHUS / SCLERANTUS (Scleranthus anuus) 
Ayuda a alcanzar equilibrio interno y capacidad de tomar decisiones. 
 
29. STAR OF BETHLEHEM / ESTRELLA DE BELEN  
(Ornithogalum umbellatum) 
Brinda alivio y consuelo luego de cargas síquicas o estados de shock. 
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ESENCIAS FLORALES CLÁSICAS 
 

30. SWEET CHESTNUT / CASTAÑO DULCE (Castanea sativa) 
Brinda consuelo y esperanza en situaciones que parecen insuperables. Usted 
reconocerá la luz al final del camino. 
 
31. VERVAIN / VERBENA  (Verbena officinalis) 
Esta esencia ayuda a ajustar un exceso de afán de querer hacer algo bueno; 
usted aprende a respetar a otros en su Ser y actuar apropiadamente. 
 
32. VINE / VID  (Vinis vinifera) 
Ayudar a lograr con naturalidad identificarse con otras personas. 
 
33. WALNUT / NOGAL  (Juglans regia) 
Apoya durante cualquier nuevo inicio en el transcurso de la vida. 
 
34. WATER VIOLET / VIOLETA DE AGUA  (Hottonia palustris) 
Ayuda salir de un aislamiento voluntario y poder aceptar la cercanía o apoyo de 
otros. 
 
35. WHITE CHESTNUT / CASTANO BLANCO  (Aesculus hippocastanum) 
Tranquiliza los pensamientos y propicia el razonamiento integral. 
 
36. WILD OAT / AVENA SILVESTRE  (Bromus ramosus) 
Ayuda a reconocer la verdadera meta y realizarla. 
 
37. WILD ROSE / ROSA SILVESTRE (Rosa canina) 
Esta esencia brinda nueva alegría de vivir cuando usted siente que nada tiene 
sentido y brinda la fuerza para cambiar su situación. 
 
38. WILLOW / SAUCE  (Salix vitellina) 
Cuando el destino no ha sido muy bondadoso con usted, el Mimbre Dorado 
ayuda a tomar la vida, aún así, de una manera más fácil. A través de pensamien- 
tos positivos usted aprende a participar activamente en la vida. 
 
39. RQ5 (Urgencia 5) 
La combinación clásica para emergencias está compuesta por esencias florales 
de la Estrella de Belén, el Heliantemo, la Impaciencia, la Clematide y la Cerasifera. 
 
40. RQ7 (Urgencia los “7”) 
Para todos los casos de emergencias. Es una combinación de las cinco esencias 
del RQ5 con la Consuelda Menor para la activación de las fuerzas de autocuraci- 
ón y el Lotus armonizante. Disponible también en forma de crema y spray. 
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SPRAYS DE ESENCIAS 

 
 

SPRAYS DE ESENCIAS 
 
Son fáciles de usar. Disperse el aerosol una a cuatro veces sobre cabeza y 
hombros. Las gotitas de las esencias actúan de esta manera sobre la totali- 
dad de su área de energía corporal (aura). 

 
 
 
 

AURA SPRAY (PROTECCION) 
 
Refuerza nuestra protección natural del aura. Ayuda a poder enfrentarse mejor 
ante la aumentada carga de rayos solares debido a la destrucción de la capa 
de ozono y de cargas electromagnéticas de radioteléfonos, computadoras, 
etc. También es ideal para el apoyo de terapeutas pues evita recargarse con 
las emociones de otros. 

 
 
 
 

RQ7 (SPRAY DE EMERGENCIAS) 
 
NUEVO! Existe también la agradable combinación de gotas de emergencias 
para la aplicación externa en forma de aerosol. En situaciones de estrés o de 
shock, disperse el aerosol unas cuantas veces sobre su aura o directamente 
sobre la piel. Siempre debería llevarlo durante viajes o en el carro. 

 
 
 
 

DELPH ®-Spray (LIMPIEZA) 
 
La agradable y limpiadora acción de Delph® está ahora también disponible en 
forma de aerosol. Brinda ayuda para la limpieza de sitios energéticamente car- 
gados (oficinas, consultorios, salas de conferencia, etc.). Delph® proporciona 
una mejorada y limpia atmósfera energética y fomenta la apertura del corazón. 
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ESENCIAS DE PLANTAS SILVESTRES 
 
1. ACKERGAUCHHEIL / ANAGALIS  (Anagalis arvensis) 
Ayuda a traspasar la consciencia espiritual a la vida diaria y apoya la interacción 
con otros. 
 
2. ARNIKA / ARNICA  (Arnica montana) 
Es un medio básico para cualquier tipo de "heridas", incluso sentimientos de 
shock. Abre el camino para sentirnos nuevamente como un Todo. 
 
3. BASILIKUM / ALBAHACA  (Ocynum basilicum) 
Para una unión armoniosa de todos los centros de energía; ayuda a integrar la 
sexualidad de una manera natural. 
 
4. BORRETSCH / BORRAJA (Borago officinalis) 
Da fuerza y valor para liberarnos de situaciones emocionales infructuosas, fomen- 
ta el optimismo y la alegría de vivir. 
 
5. BRAUNELLE / CONSUELDA MENOR  (Prunelle vulgaris) 
Ayuda en la activación de nuestras fuerzas de autocuración y fomenta el valor de 
ser saludable. (También recomendado en forma de crema). 
 
6. HAHNENFUSS / BOTON DE ORO (Ranunculus acris) 
Ayuda crecer para llenar nuestra grandeza natural y refuerza nuestra autoconfianza. 
 
7. IRIS / LIRIO  (Iris germanica) 
Nos ayuda desarrollar los impulsos para un crear artístico. De esta manera nos 
conectamos con nuestro potencial creativo y desplegamos nuestra creatividad. 
 
8. JOHANNISKRAUT / HYPERICO  (Hypericum perforatum) 
Ayuda en casos de "infantiles" miedos y sueños. La fuerza de la defensa síquica 
es fortalecida y el pensamientos reencuentra su camino hacia el optimismo. De 
esta manera se trae luz a la oscuridad. 
 
9. KÖNIGSKERZE / VERBASCO  (Verbascum thapsus) 
Proporciona un sentimiento de seguridad respecto de la propia posición dentro 
de un grupo; ayuda a una visión panorámica de la situación. 
 
10. LAVENDEL / LAVANDA  (Lavendula officinalis) 
Tranquiliza nuestros pensamientos. Suaviza durante estados de sobreexcitación; 
equilibra y nos regala paz interna. 
 
 
 
 
 
 

16 



_ _  
ESENCIAS DE PLANTAS SILVESTRES 

 

11. LÖWENZAHN / DIENTE DE LEON  (Taraxacum officinale) 
Para soltar tensiones. Facilita la relajación durante tensiones emocionales que 
pueden manifestarse también a nivel muscular; es un suplemento ideal en aceites 
para masaje. 
 
12. MISTEL / VISCUM ALBUM SOLAR  (Viscum album) 
Ayuda a personas que se encuentran en un proceso de transformación radical. 
Fomenta nuestra capacidad de apoyar la transformación conscientemente a nivel 
físico y síquico. 
 
13. ROSMARIN / ROMERO (Rosmarinus officinalis) 
Nos ayuda a estar en el Aquí y Ahora y fomenta la concentración y alerta mental. 
 
14. ROTKLEE / TREBOL ROJO  (Trifolium pratense) 
Nos permite estar tranquilos, aún en situaciones extremas, y mantenernos inte- 
grados y consistentes. 
 
15. WEISSE SCHAFGARBE / MILENRAMA BLANCA  (Achillea millefolium) 
Incrementa nuestra autoprotección cuando estamos expuestos a perturbadoras 
influencias ambientales. 
 
16. SONNENBLUME / GIRASOL (Helianthus annuus) 
Ayuda en problemas con la imagen paterna. Fortalece nuestra autoconsciencia y 
fomenta nuestra autoresponsabilidad. 
 
17. TRÄNENDES HERZ / CORAZON DE MARIA  (Dicentra spectabilis) 
Para cualquier tipo de "asunto del corazón": ayuda a poder aceptar mejor el 
curso de las cosas, brinda consuelo durante decepciones y provoca la distancia 
necesaria. 
 
18. VEILCHEN / VIOLETA PENSAMIENTO  (Viola hirta) 
Nos ayuda a desarrollar nuestro propio perfil y a poder sostenerlo mejor dentro 
de un grupo. 
 
19. VERGISSMEINNICHT / NO ME OLVIDES  (Myosotis sylvatica) 
Estimula nuestra función inconsciente; fomenta sueños positivos y permite la inte- 
gración de recuerdos. 
 
20. ZINNIE / ZINNIA  (Zinnia elegans) 
Ayuda a ver las cosas con humor aún con dificultades en el ambiente. De esta 
manera se disuelven tensiones y nuevamente vemos positivamente hacia adelan- 
te: "La risa es la mejor medicina". 
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ESENCIAS DE PLANTAS SILVESTRES 
 

21. BALDRIAN / VALERIANA  (Valeriana officinalis) 
Posee una acción energéticamente tranquilizante sobre el cuerpo, mente y alma. 
La esencia ayuda durante situaciones de estrés y fortalece la tranquilidad interna. 
 
22. BROMBEERE / ZARZAMORA  (Rubus fruticosa) 
Ayuda a ejecutar nuestra fuerza creativa en el mundo físico. Para personas a 
quienes les hace falta "energía de arranque"; la esencia trae la energía para poder 
terminar proyectos. 
 
23. CALLA / CALLA  (Zantedeschia aethiopica) 
Ayuda a equilibrar nuestras energías Yin y Yang dentro del primer y segundo cha- 
cra. Se logra el equilibrio entre energía activa y receptiva. 
 
24. DILL / ENELDO  (Anethum graveolens) 
Ideal para niños estresados durante viajes. Nos ayuda a asimilar mejor una gran 
cantidad de diferentes impresiones y experiencias. 
 
25. FEUERLILIE / LIRIO NARANJA  (Lillium bulbiferum) 
Fomenta la capacidad de creatividad y nos ayuda a lograr tareas mayores. Une la 
sexualidad y el corazón. 
 
26. GÄNSEBLÜMCHEN / BELLIS  (Bellis perennis) 
Nos apoya para poner en orden muchos pensamientos diferentes. Esta capaci- 
dad de síntesis es ideal para niños y adultos durante procesos de aprendizaje. 
 
27. KAMILLE / MANZANILLA  (Matricaria chamomilla) 
Cuando usted se siente sobreexcitado y sobrecargado la manzanilla le ayuda a 
disminuir las tensiones y encontrar dentro de sí, el lugar de tranquilidad en el cual 
puede recuperarse. 
 
28. KNÖTERICH / BISTORTA  (Polygonum bistorta) 
Ayuda a las personas con tendencia a estar en diferentes sitios al mismo tiempo, 
respecto de sus pensamientos. Nos apoya para estar presentes al máximo, para 
centrarnos y concentrarnos. 
 
29. KÜRBIS / CALABACIN  (Cucurbita pepo) 
Fomenta la energía del segundo chacra y nos ayuda a dejar las cosas crecer y 
desarrollarse. La esencia es apropiada para la integración de la parte femenina 
dentro de nosotros; trae armonía durante el embarazo. 
 
30. LOTUS / LOTUS (Nelumbonucifera) 
Trae la armonía a todos los chacras. Brinda suave claridad y permeabilidad de los 

diferentes niveles. Estimula especialmente el séptimo chacra. 
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ESENCIAS DE PLANTAS SILVESTRES 

 

31. MANDELBAUM / ALMENDRO  (Prunus amygdalus) 
Nos ayuda a descubrir el sentido de cada fase de la vida y de este modo seguir 
desarrollándonos. Nos deja reconocer la relatividad de las cosas y aceptar la 
caducidad de la materia. 
 
32. MAIS / MAIZ  (Zea mays) 
Fomenta la solidaridad con todo lo vivo y nos a ayuda entrar en armonía con los 
ritmos de la naturaleza. Ideal para los "hombres de la ciudad" que buscan el con- 
tacto con la tierra. 
 
33. PASSIONSBLUME / PASIONARIA (Passiflora bryonoides) 
Nos ayuda a aceptar el reto en situaciones difíciles. Obtenemos una distancia 
hacia nosotros mismos y logramos observar la vida desde un diferente punto de 
vista. 
 
34. PRUNKWINDE / DON DIEGO DE DIA  (Ipomoea purpurea) 
Nos conscientizamos de nuestra dependencia y nos liberamos. La esencia nos 
apoya en el proceso del desprendimiento y del desarrollo. 
 
35. ROSA SCHAFGARBE / MILENRAMA ROSA  (Achillea millefolium) 
Ayuda a independizarnos de las emociones de otros y a preocuparnos menos de 
ellos. La esencia mejora nuestra protección a nivel del corazón y de sentimientos. 
 
36. SALBEI / SALVIA  (Salvia officinalis) 
Actúa fuertemente limpiando a nivel energético. La esencia nos regresa eficaz- 
mente hacia nuestro propio ritmo interno. 
 
37. STAUDENFEUERKRAUT / EPILOBIO ROSA  (Epilobium angustifolium) 
Trae armonía a todos los niveles donde había profunda alteración. Sirve para una 
recuperación energética luego de shock y trauma. 
 
38. WEISSE LILIE / LIRIO BLANCO  (Paradisea lileastrum) 
Abre el séptimo chacra y establece de esta manera nuestra relación con la expe- 
riencia del gran Todo. Ideal para meditaciones. 
 
39. WILDER KNOBLAUCH / AJO SALVAJE  (Allium angulosum) 
Actúa energéticamente tranquilizando y nos contiene durante todas las formas de 
miedo. De esta manera se libera energía ligada que refuerza el sistema entero. 
 
40. WILDE MÖHRE / ZANAHORIA SALVAJE  (Daucus carota) 
Apoya nuestra recepción gráfica interna y externa. Nos trae un refuerzo energéti- 
co de la visión y tranquiliza la mente. 
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ESENCIAS DE PLANTAS SILVESTRES 
 

Ampliación del set de plantas salvajes: 
 
41. ACKERSCHACHTELHALM / COLA DE CABALLO  
(Equisetum arvense) 
Refuerza nuestra fuerza de regeneración y perseverancia. La esencia fomenta la 
sinceridad interna; ayuda a "levantarse" nuevamente para seguir adelante. 
 
42. AUGENTROST / EUFRASIA (Eufrasia officinalis) 
Agudiza la capacidad de entendimiento y nuestra visión interna. La esencia 
fomenta la capacidad de entrar en razón y consuela ante pérdidas. 
 
43. BÄRLAUCH / AJO DE OSO (Allium ursinum) 
Estimula energéticamente la digestión. Usted logra soltar carga y pereza y obtie- 
ne ligereza y nueva fuerza vital. 
 
44. BRENNESSEL / ORTIGA (Urtica diodica) 
Armoniza durante conflictos de un grupo y ayuda poder dirigirnos hacia otros sin 
herirnos. 
 
45. GINGKOBAUM / GINGKO  (Ginkyo biloba) 
Refuerza nuestro sistema inmunológico aún bajo condiciones ambientales desfa- 

vorables. La esencia nos brinda esperanza y capacidad de resistencia. 
 
46. HUFLATTICH / TUSILAGO  (Tussilago farfara) 
Deja emerger nuestras emociones acumuladas. De esta manera nos sentimos 
descargados y conseguimos lo que es importante para nosotros. 
 
47. IMMERGRÜN / VINCA MENOR  (Vinca minor) 
Tranquiliza y actúa equilibrando. Permite que sus nervios obtengan mucha fuerza 
y resistencia. Usted se tranquiliza, se centra y desarrolla más distancia hacia 
situaciones de estrés. 
 
48. KANARISCHE KIEFER / PINO CANARIENSE  (Pinus canariensis) 
Ayuda a liberar sentimientos profundos de vergüenza y culpa. Nos protege ante 
proyecciones negativas ajenas y deja "respirar". 
 
49. LÖWENMAUL / DRAGÓN  (Antirrhium majus) 
Fomenta una expresión adecuada. La esencia armoniza el chacra de la laringe y 
apoya para encontrar el „tono adecuado". 
 
50. NACHTKERZE / ONAGRA  (Oenothera biennis) 
Trae luz a la oscura emoción de miedo. Suaviza y tranquiliza y nos da la confian- 
za de estar protegidos y seguros. 
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_ _  
ESENCIAS DE PLANTAS SILVESTRES 

 

51. PAPRIKA / PIMIENTO  (Capsicum annuum) 
Agudiza nuestra recepción sensorial e incrementa de esta manera la actividad. La 
esencia actúa reforzando la energía. 
 
52. PETUNIE / PETUNIA (Petunia Hybr.) 
Nos ayuda de emplear la energía mental según su propósito. La esencia apoya 
nuestra capacidad de enfocar nuestras ideas. 
 
53. RINGELBLUME / CALENDULA  (Calendula officinalis) 
Nos apoya al soltar todas las emociones y relaciones. La esencia ayuda a mante- 

ner nuestro propio centro y disuelve bloqueos energéticos de shock y trauma. 
 
54. ROSSMINZE / MENTA (Mentha pulegium) 
Nos protege a nivel mental de perturbaciones externas. La esencia nos trae ener- 

gía fresca para un nuevo inicio. 
 
55. ROTER SONNENHUT / EQUINACEA (Echinacea purpurea) 
La capacidad síquica de defensa es estimulada energéticamente. Cargas emo- 
cionales a nivel del corazón son disueltas. Sentimientos de acumulación y presión 

son disueltos; provoca fluidez y movimiento. 
 
56. SAUERAMPFER / ACEDERA (Rumex acetosa) 
Refuerza nuestra fuerza vital y perseverancia como también la resistencia. 
 
57. SCHLÜSSELBLUME / PRIMULA  (Primula veris) 
Disuelve bloqueos energéticos en "puntos claves" nuestros bloqueos energéticos, 
por lo cual nuestros impulsos creativos se ven nuevamente estimulados. 
 
58. TÜRKENBUNDLILIE / Lilium  (Lilium martagon) 
Nos ayuda a disolver inseguridades que pueden haberse desarrollado debido a la 
falta de protección durante la niñez. Ayuda a desarrollar una imagen positiva. 
 
59. WEISSDORN / ESPINO BLANCO (Crataegus oxyacantha) 
Disuelve profundos sentimientos de luto, resuelve trabas emocionales, ayuda a 
soltar y posibilita una nueva reactivación. 
 
60. ZITRONE / LIMON  (Citrus limon) 
Limpia todos los niveles de materia fina y trae nueva claridad. La esencia renueva 
de esta manera la buena salud. 
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ESENCIAS AFRICANAS-CANARIAS  
 
1. ALOE (Aloe striata) 
Ayuda durante estados de agotamiento y reemplaza la energía vital cuando 
hemos agotado nuestros recursos. La esencia recupera el equilibrio interno. 
 
2. BANANE / PLATANO  (Musa paradisiaca L. nana) 
Refuerza la energía Yang (sexualidad masculina). Ante exagerados pensamientos 
de derrota; ayuda a poder exteriorizar los sentimientos. 
 
3. BAUMERIKA / BREZO CANARIO  (Erica arborea) 
Brinda independencia cuando necesitamos de otros para poder sentirnos a 
nosotros mismos más intensamente. Ayuda a aceptarnos a nosotros mismos 
como somos. 
 
4. BLEIWURZ / PLUMBAGO  (Plumbago auriculata) 
Trae serenidad durante la solución de viejos problemas. Ayuda a enraizarse y 
apoya el proceso de soltar. 
 
5. EUKALYPTUS / EUCALIPTUS  (Eucalyptus globulus) 
Actúa abriendo y liberando. La esencia pone todo a moverse y fomenta la comu- 
nicación interhumana. 
 
6. FENSTERBLATT / FILODENDRO  (Monstera deliciosa) 
Equilibra la fuerza vital masculina, la refuerza y la integra. Ayuda a aceptar el lado 
Yang dentro de nosotros. 
 
7. GÄNSEDISTEL / CERRAJA (Sonchus acaulis) 
Durante tiempos tormentosos esta esencia ayuda a enfocar los pensamientos y 
eliminar tensiones en diferentes niveles. Ideal para adicionar al aceite de masajes. 
 
8. GERANIE / GERANIO  (Geranium perforatum) 
Cuando sentimos la vida diaria gris y triste, el geranio nos ayuda a romper las tra- 
bas de la sociedad y desarrollar nueva fuerza y alegría. 
 
9. K9 
Brinda un apoyo energético al sistema inmunológico. Durante fuertes procesos 
de transformación. Nos refuerza y nos estabiliza. Previene enfermedades durante 
viajes. K9 y RQ7 no deberían faltar en ninguna farmacia casera. 
 
10. KANARISCHE KLETTERGLOCKENBLUME / BICATARO  (Canarina 
canariensis) 
Brinda confianza y seguridad en situaciones "tambaleantes". Ayuda a desarrollar 
y transmitir ternura. 
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_ _  
ESENCIAS AFRICANAS-CANARIAS 

 

11. KANARISCHER WERMUT / INCIENSO CANARIO  (Artemisia arvensis) 
Luego de abrumadores acontecimientos, heridas síquicas o un gran agotamiento 
nos brinda nueva fuerza para vivir y regeneración. 
 
12. KOKOSPALME / PALMERA DE COCO  (Cocos nucifera) 
Ayuda a aceptar la vulnerabilidad dentro de uno y para que personas sensibles 
obtengan un "fuerte escudo". 
 
13. MIMOSE / MIMOSA  (Mimosa pudica) 
Ayuda a mejorar el contacto con otros al conscientizarnos de nuestra propia fuer- 

za. Nos ayuda a encontrar nuestra riqueza interna y sentir nuestra luz interna. 
 
14. NATTERNKOPF / VIBOREA ECHIUM  (Echium vulgare) 
Con humor y amabilidad llegamos más lejos que con el simple cumplimiento del 
deber y la disciplina. Desarrollamos amabilidad y cariño y aprendemos que una 
sonrisa puede abrir puertas. 
 
15. PARADIESVOGELBLUME / FLOR DEL PARAISO  (Strelitzia reginae) 
Nos ayuda a encontrar nuestra belleza interna y reconocer lo relativo de las 
superficialidades. Aprendemos a aceptarnos como somos y seguir metódicamen- 
te nuestra visión. 
 
16. REIFROCKNARZISSE / NARCISO (Narcissus tazetta) 
Durante momentos difíciles la esencia nos ayuda a ver la luz al final del túnel. 
Propicia la esperanza para irradiar nuevamente alegría. 
 
17. ROSENEIBISCH / HIBISCUS (Hibiscus rosa-sinensis) 
Hace vibrar el lado vulnerable y la profundidad de los sentimientos. Ayuda a inte- 
grar el lado Yin con la sexualidad femenina. 
 
18. TACHINASTE WEISS / TAJINASTE BLANCO  (Echium wildpretii) 
Brinda la fuerza para la acción. De esta manera logramos liberarnos de situacio- 
nes que nos restringen. Sirve para obtener una apertura a todo nivel e incremen- 
tar la resistencia. 
 
19. WEIHNACHTSSTERN / FLOR DE PASCUA (Euphorbia pulcherrima) 
Nos da valor para poder expresar nuestros verdaderos sentimientos y presentar- 
nos como somos en realidad. 
 
20. ZISTROSE / JARA (Cistus albidus) 
Refuerza nuestra firmeza interna y nos ayuda a pronunciarnos dentro de un 
grupo con claridad. 
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ESENCIAS DE CACTUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. SHADOW-CACTUS / CACTUS SOMBRA (Caralluma russeliana) 
Libera al plexo solar, hace conscientes procesos internos, para, de esta manera, 
asimilarlos positivamente y liberarnos de ellos. 

2. RADIATION PROTECTION-CACTUS / CACTUS PROTECCIÓN DE 
RADIACIÓN  (Cereus peruvianus) 
Nos brinda protección ante rayos (rayos de la tierra, electro-smog, etc.). 
Protegiéndonos así de las irradiaciones de negativismo. 

3. RELEASE-CACTUS / LEUCHTERBLUME / CACTUS LIBERACI ON 
(Ceropegia fusca) 
Nos ayuda en la liberación de modelos considerados negativos. Nos limpia de blo- 
queos profundos y ayuda a regenerarnos. 

4. INNER CLEANSING-CACTUS / CACTUS LIMPIEZA INTERIO R 
(Cleistocactus ritteri) 
Estimula la asimilación interna sin complicaciones y la "digestión" de todas impresio- 
nes y acontecimientos internos. 

5. AURA CLEANSING-CACTUS / SILBERKERZE / CACTUS LIM PIEZA  

AURICA  (Clesitocactus strausii) 
Eficiente para la protección y la limpieza del aura, en especial a nivel astral. Ayuda a 
liberar el aura de energías y entes extraños. 

6. GOLDEN BARREL-CACTUS / SCHWIEGERMUTTERSESSEL /  
CACTUS BARRIL DORADO  (Echinocactus grusonii) 
Cuando estamos expuestos a múltiples influencias y factores perturbadores, esta 
esencia nos regresa nuevamente hacia nuestro punto central. 

7. BEAUTY-CACTUS / CACTUS BELLEZA  (Echinocereus scheeri) 
Nos ayuda poder abrir la belleza interna, fomenta el equilibrio a nivel del corazón. 

8. INSPIRATION-CACTUS / CACTUS INSPIRACION  (Echinopsis oxygona) 
Actúa ampliando y limpiando nuestra área mental. Nos protege ante pensamientos 
perturbadores e influencias negativas. 

24 



_   
ESENCIAS DE CACTUS 

 

9. SELF-ESTEEM-CACTUS / CACTUS AUTOESTIMA  (Ferocactus schwarzii) 
Fortalece la autoconfianza y apoya energéticamente nuestro escudo de defensa. 
Fomenta la consciencia grupal, su fuerza comunitaria y la compasión hacia otros. 

10. HERE & NOW-CACTUS / CACTUS AUI Y AHORA  (Hylocereus undatus) 
Incrementa nuestra conexión con la tierra y ayuda a vivir en el Aquí y Ahora. 

11. FORMATION-CACTUS / WARZENKAKTUS / CACTUS FUERZA  
INTERNA  (Mammillaria rubrograndis) 
Actúa protegiendo y estabilizando a todos los niveles, desde el celular hasta el men- 
tal. Nos apoya y equilibra áreas fuertemente cargadas. 

12. BLUEBERRY-CACTUS / HEIDELBEERKAKTUS /  
CACTUS ARAN-DANO  (Myrtillocactus geometrizans) 
Apoya el trabajo de límites y da protección al nivel sentimental; fortalece y deja que 
nuestro potencial resalte completamente. 
 
13. JOYFUL OPUNTIA / OPUNTIA ALEGRIA  (Opuntia cardiosperma) 
Nos regala alegría de vivir y alivio durante fuertes cargas síquicas. Nos trae confianza, 
esperanza y optimismo. 

14. GROUNDING OPUNTIA / ROTER FEIGENKAKTUS / OPUNTI A 
CONEXIÓN CON TIERRA  (Opuntia dejecta) 
Activa el primer chacra, trae enraizamiento y firmeza. 

15. LIFE FORCE-CACTUS / CACTUS FUERZA VITAL  (Orbea variegata) 
Incrementa la irradiación de la fuerza vital. De este modo se desplazan parásitos 
energéticos y se activa un escudo de protección. 

16. INSIDE-OUTSIDE-CACTUS / CACTUS DENTRO-FUERA 
(Pilosocereus pachycladus) 
Fomenta la protección y la regeneración de la energía de la piel; el sentimiento de 
limitación es abolido. 

17. QUEEN OF THE NIGHT / KÖNIGIN DER NACHT / CACTUS  REINA  
DE LA NOCHE  (Selenicereus grandiflorus) 
Trae luz en la oscuridad de preocupaciones y miedos. Limpia y purifica nuestros pen- 
samientos. 

18. LOVE-CACTUS / CACTUS AMOR (Seticereus icosagonus) 
Actúa sobre el segundo chacra. Aprendemos conscientemente a manejar nuestras 
fuerzas creativas y aplicarlas positivamente. 

19. NOBLE HEART-CACTUS / CACTUS CORAZON NOBLE  
(Stenocereus marginatus) 
Esta esencia fortalece la actitud interna del despertar; brinda apoyo energético de 
la columna vertebral y ayuda a abrir el corazón sinceramente. 

20. EARTH STAR-CACTUS / CACTUS ESTRELLA TIERRA  
(Stapelia desmetiana) 
Limpia vigurosamente las energías básicas y fomenta la expulsión de tóxicos 
emocionales. 
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ESENCIAS DE ROSAS 
 
1. JAPANISCHE ROSE / ROSA JAPONESA (Rosa roxburghi) 
Regala modestia y humildad en el amor. Nos ayuda a desarrollar la esperanza del 
amor en nuestra vida. Aprendemos a usar nuetras espinas sólo cuando sea 
necesario. 
 
2. ZIMTROSE / ROSA CANELA  (Rosa majalis) 
Ayuda A despertar esperanza y alegría de vivir, aún durante etapas en las cuales 
uno no logra ver la salida. 
 
3. FRÜHLINGSGOLD / ORO DE LA PRIMAVERA  (Rosa spinosissima) 
Actúa equilibrando armónicamente nuestra autoestima y conecta nuestro plexo 
solar con los chacras del corazón. 
 
4. WILDROSEN HYBRIDE / ROSA SALVAJE HIBRIDA  
(Rosa X pruhoniciana) 
En un mundo lleno de divergencias esta rosa nos brinda más firmeza y un cora- 
zón conectado con la tierra. 
 
5. APFELROSENHYBRIDE / ROSA MANZANA  
HIBRIDA "SARAH van FLEET"  (Rosa rugosa) 
Actúa fuertemente sobre nuestro centro del corazón para una experiencia profun- 
da del amor. Aprendemos a regalar amor sin espectativas, incrementar la pura e 
infantil alegría del corazón y el verdadero amor materno. 
 
6. APFELROSENHYBRIDE ROSA MANZANA HIBRIDA  
"SOUVENIR de PHILEMON COCHET"  (Rosa rugosa) 
El amor verdadero necesita de la unidad de cuerpo, mente y alma. Esta esencia 
ayuda a establecer esta unión y a conectar los diferentes niveles entre sí. 
 
7. TIBETANISCHE BERGROSE / ROSA DE LA MONTANA TIBET ANA  
(Rosa moyesii) 
Aprendemos a aceptarnos y amarnos como somos. De esta manera crece nue- 
stra autoconfianza y alegría de vivir. 
 
8. GRÜNE ROSE / ROSA VERDE (Rosa chinensis viridiflora) 
Cuando nos sentimos fuertemente restringidos y bajo presión, La Rosa Verde nos 
ayuda a desarrollar más serenidad y tranquilidad. Libera y abre el corazón. 
 
9. KÖNIGIN VON DÄNEMARK / REINA DE DINAMARCA  (Rosa alba) 
La esencia nos apoya durante heridas emocionales. Nos ayuda a quitar las "espi- 
nas" de nuestro corazón y liberarnos de dolores viejos. 
 
10. PROVENCE ROSE / ROSA DE LA PROVENCE (Rosa centifolia) 
Para superar contradicciones y unir corazón con intelecto. 
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Todas las cremas de ESENCIAS PHI® son libres de productos animales y contie- 
nen como base aceite de aguacate y de trigo. Todas las cremas son únicamente 
para el uso externo. 
 
CREMA AMAZONAS  
Para masajes y para frotar sobre áreas corporales energéticamente bloqueadas. 
Para el tratamiento energético de la espalda, también se puede aplicar la crema 
también sobre la fosa triangularis del pabellón auricular. 
 
CREMA CONSUELDA MENOR  
Puede ser usada como bálsamo. Gracias a las altas ondas de la esencia, se esti- 
mulan las fuerzas naturales de la autocuración de la piel; y la tranquiliza después 
de afeitarse. 
 
CREMA DELPH®  
La esencia de los delfines en vida libre posee cualidades conmovedoras y limpia- 
doras por medio de sus altas ondas energéticas. Ella establece el equilibrio ener- 
gético de la piel e incrementa el bienestar. 
 
CREMA LOTUS  
Esta crema establece el equilibrio energético de la piel y contribuye por su acción 

relajante a la armonía de la piel. 
 
RQ7 - CREMA DE PRIMEROS AUXILIOS  
Esta agradable crema es elaborada con siete diferentes esencias florales-energé- 
ticas. Aplica esta crema sobre la piel en casos de emergencias, como por ejem- 
plo shock o contusión. Como estimulante energético ayuda también durante una 
fatiga grande. 
 
CREMA ORQUIDEA VENUS  
Esta crema puede ser usada diariamente para la cara y el cuerpo. Por medio de 
su acción profundamente relajante estimula la suavidad de nuestra naturaleza 
personal e incrementa una piel suave. 
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PLANTAS CARNÍVORAS  
 
1. BUTTERWORT / ALPENFETTKRAUT  (Pinguicula alpina) 
Limpia de los diferentes niveles energéticos y promueve la expulsión de toxinas 
emocionales. 
 
2. SUNDEW / SONNENTAU (Drossea filiformis) 
Conlleva hacia un entendimiento profundo de liberación del karma. La esencia 
nos trae viejas experiencias a la consciencia, las cuales podemos luego disolver 
con amor y entendimiento. 
 
3. VENUS FLY TRAP / VENUS FLIEGENFALLE  (Dionaea muscipula) 
Cuando nos sentimos atrapados en sentimientos de los cuales no vemos una 
salida, esta esencia nos ayuda a desarrollar más distancia y reconocer la relativi- 
dad de las circunstancias. 

 
 

ORQUÍDEAS EUROPEAS 
 
1. EPIPACTIS / BREITBLÄTTRIGE STENDELWURZ  (Epipactis helleborine) 
Ayuda a ver profundamente dentro de nosotros para traer aspectos internos a la 
superficie y aceptarlos con amor. Ella facilita la entrada a nuestro inconsciente. 
 
2. ORCHIS / MÄNNLICHES KNABENKRAUT  (Orchis mascula) 
A través de un fuerte anclaje de los pies estamos libres para subir con nuestra 
mente hacia alturas espirituales. La esencia apoya viajes astrales pero procura 
que no "despeguemos". 
 
3. PLATANTHERA / GRÜNLICHE WALDHYAZINTHE  
(Platanthera chlorantha) 
Trae claridad espiritual y nos ayuda a reconocer lo que es bueno para nosotros. 
De este modo nos apoya durante procesos de decisiones de toda clase. 
 
4. CEPHALANTHERA / ROTES WALDVÖGELCHEN  
(Cephalanthera rubra) 
Ayuda en problemas para enfocarse hacia una meta; establece estructura mental 
e incrementa nuestra concentración. 
 
5. NEOTTIA / VOGELNESTWURZ  (Neottia nidus-avis) 
Nuestros sentimientos suprimidos se nos hacen conscientes y de esta manera 
transformados suavemente. Quita el miedo de un inadecuado manejo de nue- 
stras emociones. 
 
 
 
 
28 



_ p_  
 
 

ESENCIAS DE ORQUIDEAS 
de la región del Amazonas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les recomendamos probar estas esencias siempre antes de su uso, debido a 
que sus ondas son muy altas. 
 
1. AGRESSION-ORCHID / ORQUÍDEA AGRESION  (Acineta superba) 

Libera de bloqueos en los chacras inferiores y los transforma. La energía básica 
es liberada y las agresiones eliminadas. De esta manera se pone positivamente a 
nuestra disposición nuestra fuerza vital. Esta esencia en especial, debe ser usada 
conscientemente y con cuidado. 
 
2. AMAZON / AMAZONAS  (Preparación del río) 
Por medio de esta esencia desarrollamos un entendimiento para la tierra. Nos 
apoya para disolver bloqueos y ha dado buenos resultados en casos de calam- 
bres energéticos de la espalda. La esencia nos ayuda a fluir nuevamente. 
 
3. ANGEL-ORCHID / ORQUÍDEA ÁNGEL  (Epidendrum secundum) 
Nos abre a la consciencia y la comunicación con niveles energéticos superiores. 
La esencia nos libera y nos hace livianos aunque se mantiene el sentimiento de 
seguridad. 
 
4. ANGEL-of-PROTECTION-ORCHID / ORQUÍDEA ÁNGEL DE L A 
GUARDA  (Miltonia phalaenopsis) 
Para personas finas y sensibles que se sienten enfrentados a una variedad de 
hostilidades y que necesitan urgentemente de una protección alrededor de sí 
mismos. Esta esencia mejora la comunicación con nuestros ángeles de la guarda. 
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ESENCIAS DE ORQUIDEAS 
 

5. CHANNELING-ORCHID / ORQUÍDEA CANALIZANTE  (Oncidium 

incurvum) 
Nos ayuda a entrar directamente en contacto con la consciencia superior y escu- 
char mejor nuestro yo interno. Ella nos facilita el paso hacia los niveles espirituales. 
 
6. CHOCOLATE-ORCHID / ORQUÍDEA CHOCOLATE  (Stanhorpea wardii) 
Para personas que quieren abrirse al gozo de la vida. Nos permite reconocer que 
la vida es una vía de la alegría. La esencia nos libera de restriciones mentales. 
 
7. COLOUR-ORCHID / ORQUÍDEA COLOR  (Oncidium lanceanum) 
Nos ayuda a reconocer que nuestros pensamientos determinan lo colorido de la 
vida. La dualidad hace la vida interesante: la esencia facilita un enfoque positivo 
de la vida. 
 
8. COORDINATION-ORCHID / ORQUÍDEA COORDINACIÓN  
(Cymbidium lowianum) 
Nos ayuda a manejar muy conscientemente nuestra consciencia celular a nivel 
físico y estimula nuestras fuerzas de autocuración. 
 
9. DEVA-ORCHID / ORQUÍDEA DEVA  (Epidendrum prismatocarpum) 
Nos facilita el contacto con los niveles de la materia fina del mundo de las plan- 
tas. Apoya y fomenta el flujo de la fuerza entre naturaleza y hombre. 
 
10. FULLHORN CATTLEYA / ORQUÍDEA CUERNO DE LA ABUN-  
DANCIA  (Cattleya warscewiczii) 
Aprendemos a ser como un "cuerno de la abundancia": dar y recibir. 
Experimentamos el Todo-Amor del universo y la no existencia de límites. 
 
11. FUN-ORCHID / ORQUÍDEA ALEGRÍA  (Vanda tricolor) 
Incrementa nuestro humor y alegría de vivir. La esencia nos permite poder obser- 
varnos a nosotros y nuestras situaciones desde afuera y poder reírnos de ello. 
 
12. HEART-ORCHID / ORQUÍDEA CORAZÓN  (Laeliocattleya Hybr.) 
Fomenta el equilibrio entre la fuerza del plexo solar y las cualidades del corazón. 
La esencia armoniza y apoya el chacra del corazón. 
 
13. HIGHER-SELF-ORCHID / ORQUÍDEA SER SUPERIOR  
(Laeliocattleya anceps clara) 
Aprendemos a escuchar nuestra voz interior y seguirla mejor. La esencia facilita el 
paso hacia nuestro propio Ser superior. 
 
14. INSPIRATION-ORCHID / ORQUÍDEA INSPIRACIÓN  (Cattleya trianaei) 
Nos brinda inspiración para producir. Nos unimos con nuestra fuerza creativa a 
nivel espiritual y manifestamos este potencial. 
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ESENCIAS DE ORQUIDEAS 

 

15. LOVE-ORCHID / ORQUÍDEA AMOR  (Oncidium abortivum) 

Esta esencia abre nuestro centro de amor ampliamente y permite que pura ener- 
gía de amor corra a través de nosotros. Apoya terapias energéticas. 
 
16. PAST-LIFE ORCHID / ORQUÍDEA RECUERDOS  
(Paphiopedilum harrysianum) 
Nos proporciona contacto con nuestro saber profundo, el espacio que almacena 

todos nuestros recuerdos. La esencia posibilita de esta manera reconocer más 
fácilmente las fuentes de muchos problemas. 
 
17. PSYCHE-ORCHID / ORQUÍDEA INTERIORIZACIÓN o PSIQ UIS 
(Paphiopedilum insigne) 
Nos posibilita para ver dentro de nuestro interior profundo - nuestro inconsciente 
- para encontrar respuestas a las preguntas de nuestra vida. La esencia nos 
ayuda a reconocer nuestra tarea en la vida. 
 
18. SUN-ORCHID / ORQUÍDEA SOL (Epidendrum chioneum) 
Conecta nuestro plexo solar con un nivel superior. No solamente aprendemos a 
actuar según nuestras necesidades sino también, ver el todo. 
 
19. VENUS-ORCHID / ORQUÍDEA VENUS (Anguloa clowesii) 
Estimula la parte receptiva - el Ying - dentro de nosotros. Fomenta cualidades 
como la escucha, la comprensión, la suavidad y el amor. Esta esencia existe tam- 
bién en forma de crema cutánea. 
 
20. VICTORIA REGIA / VICTORIA REGIA  (Victoria amazonica) 
Encierra dentro de sí una fuerte energía para procesos de transformación. La 
energía emerge desde el chacra básico. La esencia apoya también el soltar 
durante el proceso de la muerte. 
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ESENCIAS DEL MAR  
 
Durante la elaboración de las esencias los animales de vida libre 
no son perjudicados o dañados de ninguna manera. Los animales 
quieren ser entendidos, respetados y protegidos por nosotros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ALGENESSENZ / ESENCIA DE ALGA (Caulerpa racemosa) 
Fuerte acción regeneradora y energetizante; ayuda a contactar con informaciones 
acerca de la vida. Estimula procesos de autocuración. 
 
2. DELPH® (Tursiops truncatus) 
Es una engería de ondas muy altas que actúa sobre todos los chacras al mismo 
tiempo, armonizando y limpiando. El mensaje de los delfines es el mensaje de 
todo-alcanzando amor. 
 
3. KREBS / CANGREJO (Grapsus grapsus) 
Ayuda a las personas a abrirse más. También nos alerta ante un verdadero peli- 
gro y cuando es tiempo para retraernos. 
 
4. PORTUGIESISCHE GALEERE / GALERA PORTUGUESA  
(Physalia physalis) 
Brinda ligereza y aclaración de relaciones interhumanas, cuando están fuertemente 
cargadas. 
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ESENCIAS DEL MAR 

 

5. SCHLEIMFISCH / PEZ MUCOSO  (Blenius sanguinolentus) 
Ayuda a soltar tensiones por sentimientos no vividos. Nos entrega al flujo de la 
vida y poder disfrutarlo. 
 
6. SEEANEMONE / ANÉMONA DEL MAR  (Stichodactyla mertensii) 
Fortalece la consciencia grupal y la solidaridad de un grupo. Nos ayuda a diferen- 
ciar qué pertenece y qué no. 
 
7. SEEIGEL / ERIZO DEL MAR  (Echinotrix diadema) 
Nos ayuda a encontrar nuestro espacio dentro de una relación de pareja y otras 
relaciones interhumanas. Permite encontrar el nivel adecuado entre cercanía y 
distancia. 
 
8. SEESCHNECKE / CARACOL DEL MAR  (Aplysia dactylomela) 
Nos ayuda a confiar más en la protección permanente que tenemos para así 
sentirnos más seguros. 
 
9. SEESTERN / ESTRELLA DEL MAR  (Asterias rubens) 
Desarrollamos una consciencia más delicada para las relaciones interhumanas. 
Fomenta los contactos sociales y la comunicación. 
 
10. WAL / BALLENA  (Globicephala melas) 
Las ballenas son los guardianes del saber. Ellas son padres muy serios pero 
amorosos. La esencia actúa sobre nuestro chacra del corazón abriéndolo amplia- 

mente. Nuestra consciencia se conecta con la profunda experiencia de "Todo Lo 
Que Es". Nos recuerda de nuestro rol como protectores del planeta y reconoce- 
mos nuestra tarea. 

 
 
 
 

NUEVO:  
 
ROSA AMAZONAS DELPHIN /  
DELFÍN ROSADO DEL AMAZONAS  (Sotalia fluviatilis) 
Nos ayuda a comprender lo importante y a ver con el corazón. El colgante 
nos recuerda que estamos unidos con todo; conecta nuestro corazón con la 
naturaleza y nos une con la sabiduría profunda que hay dentro de nosotros 
mismos. La esencia nos ayuda tomar con alegría el camino del amor en 
nuestra vida y acentúa más el aspecto femenino. 
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COLGANTE-DELPH  

 
 
 

DELPH ® 

De vidrio soplado. La esencia de delfines puede ser llevada así directamente 
sobre el corazón y cuelga de una cinta de cuero que puede ser ajustada individu- 
almente. El colgante actúa como armonizante y para abrir el corazón. 
 
COLGANTE-BALLENAS  
De vidrio azul. El colgante activa fuertemente la energía y abre el corazón. Nos 
conectamos con "Todo Lo Que Es" y percibimos la vida más conscientemente. 
 
COLGANTE-DELFÍN ROSADO DEL AMAZONAS  (Sotalia fluviatilis) 
Nos ayuda a comprender lo importante y a ver con el corazón. El colgante nos 
recuerda que estamos unidos con todo; conecta nuestro corazón con la natura- 
leza y nos une con la sabiduría profunda que hay dentro de nosotros mismos. La 
esencia nos ayuda tomar con alegría el camino del amor en nuestra vida y acen- 
túa más el aspecto femenino. 
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ESENCIAS DE ANIMALES  
EUROPEOS 

 
Durante la elaboración de las esencias los animales de vida libre 
no son perjudicados o dañados de ninguna manera. Los animales 
quieren ser entendidos, respetados y protegidos por nosotros. 
 
 

1. BÄR / OSO (Ursus arctos) 
Proporciona fuerza y bondad. Fomenta y enriquece la comunicación y ternura. 
Fortalece los pensamientos de fuerza y bondad. 
 
2. FEUERSALAMANDER / SALAMANDRA  (Salamandra maculosa) 
Nos recuerda afectuosamente nuestro pasado y nos ayuda a integrarlo. 
 
3. FROSCH / RANA (Rana eculenta) 
Ayuda a que emerjan sentimientos profundos que nos podrán liberar internamen- 
te para estimular así nuestro desarrollo hacia adelante. Fomenta el reconocimien- 
to de nuestros propios sentimientos. 
 
4. HASE /CONEJO (Lepus europaeus) 
Incrementa la capacidad de ponerse en el lugar de otros y la facultad de escu- 
char. Nos lleva hacia una percepción afinada y sensibilizada del ambiente. 
 
5. LIBELLE / LIBELULA  (Odonata) 
Cuando nos sentimos inmersos en agua turbia y no sabemos con seguridad lo 
que queremos, esta esencia nos ayuda a sentir y ver claramente lo que en este 
momento es importante para nosotros. 
 
6. TAUBENSCHWÄNZCHEN / POLILLA  (Macroglossum stellatarum) 
Brinda apoyo para tomar el camino correcto, da frescura y libera de situaciones 
rígidas. La esencia agita modelos rígidos. 
 
7. PFAU / PAVO REAL (Argusianus argus) 
Para personas que no pueden aceptarse a sí mismas como son. Brinda alegría 
interna y respeto a sí mismo; fomenta la sinceridad y dignidad. 
 
8. PFERD / CABALLO  (Equidae) 
Conecta el sentimiento de amplitud y belleza de la naturaleza. Proporciona flexibi- 
lidad y movimiento. 
 
9. REH / CIERVO (Careolus capreolus) 
Transmite modestia y humildad. Nos ayuda a soltar y a desarrollar confianza. 
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ESENCIAS DE ANIMALES EUROPEOS 
 

10. RIND / BOVINO (Bos primigenius f. taurus) 
Establece una conexión entre el hombre y el animal. Incrementa aspectos como 
lo pacífico y la confianza. 
 
11. SCHAF / OVEJA (Ovis ammon f. aries) 
Ayuda a desarrollar la compasión en personas sobreenfocadas hacia una meta. 
 
12. SCHMETTERLING / MARIPOSA  (Zorro Rojo, Lepidoptera) 
Apoya durante situaciones difíciles. Es la esencia de la transformación y ligereza; 
libera el alma y nos ayudaa reconocer nuestros potenciales síquicos. 
 
13. SCHWAN / CISNE (Cygnus olor) 
Ayuda a liberarse de miedos y presiones al mostrar la belleza y armonía de la 
vida. 
 
14. SEEHUND / FOCA (Photo vitulina) 
Nos brinda entendimiento para huir. Así aprendemos a deslizarnos a través de la 
vida atrayendo felicidad y alegría. 
 
15. SPINNE / ARAÑA (Araneus diadematus) 
Facilita la percepción de nuestros sentimientos dentro de un grupo o familia, de 
una mejor manera; ideal para soltar y formar un conjunto incondicional con 
respeto mutuo. 
 
16. STEINBOCK / IBEX  (Carpa ibex) 
Ayuda a desarrollar más calidez del corazón y manejar lo material fácilmente. Es 
apropiada para el desarrollo de delicadeza y ternura, mayor alegría y tolerancia. 
 
17. STORCH / CIGÜEÑA (Ciconia ciconia) 
Especial para personas estresadas. Ayuda a centrar y a obtener más tranquili- 
dad; activa nuestro niño interno con el fin de generar nuevamente alegría. 
 
18. UHU / BUHO (Bubo bubo) 
Ayuda a fortalecer nuestros sentidos y distinguir mejor lo que es bueno y lo que 
es malo para nosotros; bueno para la limpieza mental. 
 
19. BISENT / BISONTE (Bison bonasus) 
Lleva en sí una gran sabiduría; nos ayuda a aprender de nuestras experiencias y 
extraer de ello conclusiones para la vida futura. 
 
20. WOLF / LOBO (Canis lupus) 
Agudiza nuestros sentidos y concentración; fortalece la consciencia de grupo y 
nuestra dinámica en general. 
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ESENCIAS DE 
ANIMALES AFRICANOS  

 
 
1. AFFE / MONO (Ceropithecus aethiops) 
Ayuda a mejorar la concentración, la integración en un grupo y así aprender 
reglas de comportamiento. 
 
2. ELEFANT / ELEFANTE  (Loxodonta africana) 
Brinda apoyo a personas sensibles que a menudo sobreactúan hacia su ambien- 
te, con el fin de poder protegerse de una mejor manera. Esta esencia fomenta el 
desarrollo de una "piel gruesa". 
 
3. FLUSSPFERD / HIPOPÓTAMO (Hippopotamus amphibius) 
Brinda satisfacción personal. Esta esencia fomenta la paz interior y apoya el sen- 
timiento de estar en paz consigo mismo. 
 
4. GNU / NU (Connochaetes gnou) 
Nos apoya para encontrar nuestros límites. La esencia incrementa nuestra capa- 
cidad para imponernos. Nos da coraje y valor para descubrir y desarrollar nuestro 
verdadero potencial. 
 
5. LEOPARD / LEOPARDO (Panthera pardus) 
Favorece la rapidez, elegancia y destreza. La esencia nos apoya para aprender a 
emplear nuestras fuerzas donde vale la pena. También aprendemos cuidado y 
consideración. 
 
6. LÖWE / LEON  (Panthera leo) 
Provee seguridad en sí mismo y autoconfianza. La esencia ayuda a poder des- 
cansar en nosotros mismos y disfrutar de la vida. Nos coloca en el centro de la 
atención. 
 
7. NASHORN / RINOCERONTE (Ceratotherium simum) 
Representa el principio arcaico de la energía Yang. La esencia estimula nuestra 
presencia e incrementa nuestra fuerza de voluntad y capacidad para imponernos. 
 
8. STRAUSS / AVESTRUZ (Struthius camelus) 
Esta esencia es adecuada para personas con tendencia a no actuar directamen- 
te. Brinda seguridad a personas que evitan problemas y dificultades, personas 
que tienden a huir o esquivar problemas en vez de enfrentarse directamente. 
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ESENCIAS DE ANIMALES AFRICANOS / ESENCIAS DEL AMBIENTE 
 

9. WEISSKOPFSEEADLER / ÁGUILA DE CABEZA BLANCA  
(Haliaeëtus leucocephalus) 
Brinda claridad espiritual, una vista más amplia y nos deja experimentar flexibili- 
dad y rapidez. La esencia nos regala el entendimiento de observar desde lo alto 
con una visión más amplia. 
 
10. SCHLANGE / CULEBRA (Dendroaspis) 
Estimula nuestras fuerzas de autocuración y fomenta la armonía en situaciones 
emocionalmente envenenadas. 
 
11. ALLIGATOR  (Crocodrylus acutus) 
Cuando tradiciones antiguas y muestras ya no corresponden, esta esencia nos 
hace concientes sobre cómo liberarnos de ello para poder superarnos 
interiormente. 
 
12. SCHILDKRÖTE / TORTUGA  (Lepdochelys olivacea) 
Esencia antiestrés. Nos concede calma interior y nos protege del estrés. 

 
 
 

ESENCIAS DEL AMBIENTE  
 
T1 - ESENCIA ANTI-RADIACIONES  
Ayuda a contrarrestar radiación del suelo, después de rayos-X y electroes- 
mog. Mediciones con medidores Geiger han mostrado que T1 puede absor- 
ber radioactividad. 
 
Modos de empleo: El frasco cerrado es puesto entre los pies (sin zapatos) 
con un leve contacto. Con la mano derecha o izquierda una esencia Delph es 
sostenida encima de la cabeza. Luego se pasa el frasco desde arriba hacia 
abajo a través de nuestra aura alcanzando los pies. Favor no olvidar de limpiar 
el frasco (luz, pensamientos, etc.) después del tratamiento. Luego guardar T1 
por separado. 
 
TEIDE - ESENCIA DE VOLCANES  
Nos brinda consciencia y observación hacia el profundo nivel de células. 
Con esta esencia experimentamos nuestra consciencia hasta el interior de las 
estructuras más pequeñas. Nos facilita la experiencia del macro- y micro- 
cosmo. 
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ESENCIAS 
DE PLANETAS 

 
 
1. JUPITER / JÚPITER 
Nos ayuda a aprender el manejo del poder y a entenderlo. Esta esencia además 
nos apoya en reconocer el dinero como una forma de energía y de usarla cons- 
cientemente. También fomenta la capacidad de relacionar los dos aspectos de 
poder y alegría. 
 
2. MOND / LUNA  
Es la esencia de la feminidad mística, del principio maternoe. Nos ayuda a reco- 
nocer la merced divina de la maternidad. La esencia estimula nuestras fuerzas 
intuitivas y nos devuelve el bioritmo. 
 
3. MARS /MARTE  
Nos proporciona energía vital y fuerza. Esta esencia nos ayuda a luchar por la luz 
y respalda nuestra fuerza de voluntad para poder decir NO en momentos decisi- 
vos. Es una ayuda importante para entender el sentido de la lucha. 
 
4. MERKUR / MERCURIO  
Estimula a reconocer la verdad cósmica y sobreponerla a nuestra verdad perso- 
nal. Esta esencia refuerza también nuestra capacidad de comunicación y apren- 
dizaje. Se recomienda usar antes de exámenes. 
 
5. NEPTUN / NEPTUNO 
Esta esencia apoya de una manera suave nuestra armonía interna, estimula el 
flujo de nuestra energía vital y así arrastra y elimina suavemente bloqueos de 
energía. 
 
6. PLUTO / PLUTÓN 
Nos ayuda a reconocer e integrar nuestros sentimientos místicos y subconscien- 
tes. Esta esencia aporta un mejor entendimiento de temas como la vida y la 
muerte, y da un apoyo a personas fuertemente materialistas para soltar con sua- 
vidad y cautela su apego hacia lo material. 
 
7. SATURN / SATURNO 
Actúa liberando y conlleva hacia un entendimiento profundo de la actividad del 
karma. Aquí aprendemos a tomar consciencia del karma y deshacerlo por medio 
de entendimiento y amor, para poder vivir conscientemente en el AQUI y AHORA. 
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ESENCIAS DE PLANETAS 
 

8. SONNE / SOL 
Corresponde a la masculinidad, al principio paterno. La esencia fomenta la clari- 
dad espiritual y nos conecta con el origen, con Dios. 
 
9. URANUS / URANO 
Nos conecta con el principio, el origen. Esta esencia nos ayuda a reconocer la 
unión de todo Ser. 
 
10. VENUS / VENUS 
Corresponde al principio femenino. Nos apoya para reconocer y equilibrar nue- 
stro lado femenino y manifestar nuestra belleza interna. 

 
 
 
 
 
 

ESENCIAS DE LOS CÍRCULOS DE 
TRIGO  

Por favor solicitar información 
 

o en Internet bajo: 
www.health-houses.com y www.PHIessences.com 
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Diferentes científicos y médicos investigan dentro del marco de la Academia 
Floral la información biológica de las esencias florales. Los investigadores, Dr. 
García de Geneva con investigaciones optocristalográficas y von  Günter
Haffelder con investigaciones electroencefalográficas (EEG), nos brindan un 
Apoyo cientifico al comprobar la acion de las esencias. 
 
En el Instituto para Comunicación e Investigación Cefálica, en Stuttgart, 
Haffelder y sus colaboradores científicos lograron determinar de qué manera 
los diferentes niveles de frecuencias (ondas alpha, beta, theta y delta) cambian 
por medio de la acción de las esencias.     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EEG sin esencia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EEG con Delph® 

La comprobación de la acción de la esencia Delph® sobre la actividad cerebral. 

 
 
 
 

PROYECTO  CASAS  DE  SALUD Y 
  

TRATAMIENTOS  HOLÍSTICOS   
  

INFORMACIÓN:  
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aggression Orchid (Acineta superba) – Kirlian photo 
 
 
 

MOTHER EARTH ESSENCESTM 
 
 

PHI ESSENCES BV 
Rijksweg Zuid 1 

NL 5951 AM Belfeld 
Tel. +31-77-475 42 52 • Fax +31-77-475 41 31 

E-Mail: info@PHIessences.com 
Internet: www.PHIessences.com 
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